ﬁ;b\'.”k‘{, e
. tn) %, )'m

L
N




Christmas lsovg



- -

BOZE NARCDZENIE

s — - — - -

Noe granatowa pgwiazdn roz78wiot lona
Maia sthajenka a przy ?tobku Ona
Przedziwna, piskna L wpisknoseil Owieta
Tuli Dziecine gate udmiechnieta,
Wokdét ubopgn ztdheczek | siano

A tyle szczedcia przyniedé Jej tu dano
By nam zbawienie zapewnié¢ na Swiecie
Bog Jej powlerzyt swoje Boskie Dziecie
Tuli te dreobna kruszynke Tudzkoéci
Swieta Panienka tak pelna mitoéci

Ono mialenkie rabkiem otulone

Patrzy w najdalszq nawet Swiata strone
Przynoszac radoéé smutnej ziemi calej
W gore unosi swnje raczki mate

Boze Dzieciatko w ramicnach Dziewicy

B¥ogostaw wszystkim.,. i nam Lu w Drzewicy.

Krystyna Htaszewska

e gt e
i wé
J ) '

-----

JI- g Y 79y \{ \--d"‘l
Tl S Q_:} ,'.é// J "'é":aé?/ e

,..?,-- e TS
‘ .

. o1 Lt



e B

HISTORIA NAJFIKKNIRJSZEJ Z KOLED
Co roku w wigilijny noc w wielu domach i koSciotach na calym Swiecie
rozbrzmiewa melodia najpigknie)sze) 2z kolgd, jakie dolad skomponowano.
Jej niezwykly urok, w potjczeniu z tajemniczym misterium tej nocy, czesto

sprawia,ze czlowlek choé na chwile staje sie lepszy. Tq koledsy jest
"Cicha Noc".

Piesfi narcdzita sie w przeddzieh Wigilii przed 175 laty w malenkiej
cichej wicsee Oberndorf, potoZonej niedaleko $alzburga, tuz przy
Franicy austriacko-hawarskiej. Zanim to jednak nastapiilo, wikary parafii
$w.Mikolaja, Josef Mohr, w czasie ostatniej préby chéru przed urnczy-
st Fasterkn, z przerazeniem odkryi, 2e organy zostaly uszkodzone nrzez
++e Myszy. Poniewaz szybka ich naprawA nie byta mozliwa, zanosiln sie

na to, z2e w Swieta nie zabrzmi w koSciele muzyka organowa. ZmArtwiony
wikary uda? sie po rade do swego przyjaciela, Franza Grubera, ktdérv

byl orpganistg i nauczycielem w s9siedniej wiosce Arnsdorf. Wapélnie —
nradzili, ze parafianom pozbawionym tradycyjnej muzyki nalery sig w

tej sytuacji jakas$ rekompensata , chociazby nowa , prosta i melodyijna
pieéf. W ciggu paru godzin wikary Josef Mohr ulozyl kilkustrofowy
wirrsz o Dziecifqtku narodzonym w cichq i Swieta noc w betlejemskie}
stajence, 2 organista Franz Gruber skomponowal melodie. W czasie
PFasterki odbylo sie prawykonanie "P'ieéni bozonarodzeniowei" /tak
zatytutowali j3 twdrcy/. Spiewal kompozytor wspierany przez chdér
dzieciecy, a akompaniowal mu na gitarze wikary. Zgromadzonym w kcéciele
parafianom nowa pieén bardzo sie spodobatra, Splewali ja potem nie iLylko

w kodciele, ale 1 w swoich domach. Nikt wéwczas nie przewidzial, ze

ta prosta koleda podbije $wiat, ze stanie sie nieémiertelna.

Po kilku latach koleda wywedrowAia z Cberndorfu wraz z mistrzem

Karlem Mauracherem, ktéry ja ustyszal i zanotowal, instalujac w kodciel ™
Sw.Mikc1aja nowe organy. Wkrétce byta juz popularna w Zillertal, mia- '
steczku mistrza, a stamtad zabrali ja do Lipska i Drezna wedrowni
rzemie$lnicy. Tam tes po raz pierwszy ukazaly sie w druku i nuty ko-
Jedy,nazywanej juz Stille Nacht". W niedtugim czasie stata sie niubio-
n3 pieénig kréla pruskiego Fryderyka Wilhelma IV i jego ponddanych.

Na diugo przedtem, zanim miliony ludzi nA catym Swiecie usilyszaty
kolmde przez radio i z pryt, znana juz byla w krajach europejskich

i. Stanach Zjednoczonych, a takze, dzigkl misjonarzom, wéréd 1uddéw
Afryki, Indii i Ameryki Potudniowej. J23 stowan przetlumaczonn na

ronad sto jezykéw. Spiewali jq w swoljej mowie ludrie 7z dalekie]

FAatnocy i skwarnego Potudnia,



Jozef Mohr i Franz Gruber nie dozyli Swiatowego sukcesu swej koledy.

Stawna stata sie natomiast wioska

Oberndorf. W miejscu,pdzie kiedys
stat koscidt

Sw.Mikontaja, jej mieszkalcy zbudowali w 1937 roku kapl ice
i nazwali ja "Cicha Noea"

(&)
ot

tni tam do dzis. Co roku w czasie &wint
Bnzepgo Narodzenia do Oberndorfu zjezdzaja turysci z catego Swinta,

aby wystuchaé najpiekniejszej koleg-dy w miejscu jej narodzin.

Joanna Stawliniska
CCTCHA NOTC

Cicha noc, fwigtia noc
IF'okdj niesie huiziom wszem
A u >obka Matka Swieta
Czuwa sama u$miechaieta

Nad dzieclatka snem.

Cicha noc, Swieta noc
Pastuszkowie od swych trzdd
Riegna wielce zadzliwieni
Za anielskim glosem pieni
Gdzie sig speinil cud.
Cicha noc, Swigta noc
Narodzony Bozy Syn
Pan wirlkiego majestatu
Niesie dzis catemu swiatu

Udkupnienie win.

Cicha noc, Swieta noc

W Betlejem zYozony

Zbawicie] narodzony

Sliczne Dziecie wielbimy Cie

Spij spokojnie, Spij.

Cicha noc, $wieta noc
Chwalcie Go wraz wszyscy
Oni duchowie niebiescy
Bo Jezus ukochany
Zstapilt pozadany.



Cicha noc, &wieta nne
Wzysntko dol, Aatoli

Czuwa Jézef i Maryjn

Niech wigc Boska ich Dziecina

-

W htrogim apoknju Spi.

Circha noe, fwieba noc
Tohie nzeddé choemy niesc
Bép pastuszkom Jeat oznajmiony

Przez Anielskie Gloria

Jezu, witamy Ci¢

¢

Kanlica "Cicha nog" w wiosce Oborndnrf
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Gzanowni Czytelnicy, dzieki dociekliwnsci Pana Romana Gorzelakn

- Spolecznego Upiekuna 7Zabytkdéw moZemy przedstawié tredé dokumentn
7 Archiwum Akt Dawnych w Warszawie 7 khdormpeo dowiadniemy sie ik

nowstata Kolonia Augustdw zwana rdéwnie? "Wesoltiswka" .

DG KOMISJI RZADOWEJ
SPRAW WEWNFITRZNYCH I DUCHOWNYCH
BRACIA EVANS
WLAGCICIELE DOBR I FABRYKI
KUZNICE DHZEWICKIE
PRZECTWKQ
ZATROWADZENLU SZYNKU TRUNKOW
W TAK ZWANEJ KOLONLI AUGUSTOW
ZANUSZA REKLAMACJE,

W roku 1844 p.Grabkowskl August wtasciciel wsi Jelny wyszukujac dln —
sieble rézne irddia dochoddéw, przy samej granicy swych gruntow i w )
punkcie zej$Scia sie granic dobr Brzustowca, Drzewicy, Kuznic Drzewic-
kich, przv samej drvdie fabrycznej do naszych zaktadow wiodAacej i w
matej bardzo od tych ostatnich odlegtoSci wystawil domek odosobninny

a w nim szynk trunkéw bez wiedzy rzadu zaprowadzit.

Postepek ten, jako nader szkodzAacy naszym zaktadom wywotal reklamacie dn
wladz miejscowych i do Rzadu Gubernialnego, skutkiem czego nastapito
sorowadzenie na gruncie, a wreszcie i decyzjg Rzadu Gubernialnepu
Sandomierskiego z dnia 14/26 listopada 1844 r. Nr 43520 odmawiainen
na ten nowy zaktad konsensu. P.Grabkowski Samowolnosé swojn dalej
posuwajac nie tylko do szynku nie zaprzestal, lecz w tym miejscu,
wybudowal kilka jeszcze domkéw nazwal ich kolonin /od swepo imienia
Aupustdw/ i wiadze rzadowe podaniami swemi w celu dozwolenia mu
szynku trunkéw w tej kolonii ustawicznle zarzucat. )
Gdy taki stan rzeczy bardziej stawal sie dla nas niedogodnym, gdy
11dno$¢ fabryczna e cona tanioscia brunku upajajacepn miejsce Lakowe

»za cel swych schadzek wybieraé zaczgia, wystgpiliémy z przediozeniem

do Komisji Rzadowej i jak sie zdaje skulkiem tego szynk rzeczony
zamkniety zostal, i pomimo ze Grabkowski w roku 1845 karczmg wsi

Jelny opustoszyl, szynkarza do owej kolonii przeniost i tym spousobem
potrzebe istnienia tam tyle szkodliwego dla sasiaddéw zakitaddw uspra-
wiedliwiaé usitowal, szynk ten wigce]j jus nie l.y1 otwierany,.

Rzecz zdawala sie skoriczena, a ludnosé fabryk naszych od zarazy i
zepsucia oswobodzona. Tymczasem w poczatku miesijca wrzesnia br,
zjechat na grunt kolonii Augustéw rewizor Skarbowy, Piletka i wspolnie

7z inzynierem nowiatu, Laskowskim uskutecznil przemiar odlegtodci
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od doma w tejze kolonil na szynk przeznaczonego do karczmy Miasta
Drzewicy, A poniewaz odlegtosd ta wynosié ma trokel warszawskich 3077
czyli wiecej anizeli éwierré mili konsumpey.jnej / .../ nikt wiec 2z
osciennych witascicleli débr do oswindezenin swych wnloskow tak, jak
przepisy mied: ehen nie byt powntany. Nau*n Jesznzo w Lymin eczAsie
doszta nas wiadomosSé przez samegn p.:fﬂhkﬂw%klPFO w kurs puszcezonan

ze dla dopiecia swego zamiaru zadeklarawar w podanin do Komisji
Rzadowe) Przychodow i Skarbu opiate potowy konsumpcyinego nodatin na
rzecz Skarbu byleby tylkn szynk trunkdw w tym miejscu mogt mied
dozwolony,

Niepewni, ani Srodkdw jakie p.Grabkowaski dla przyswnijenia sobie nie-
srrveveh dochoddw, rdyz ze szkodn sasiadow przedsiegbierze, ant tepo

e rewizor skarbowy Pigtka zobi} i przedstawil zmuszeni jestedmy
wyjasnid:

1. 7¢ istnienie szynku w tak 2zwanej kolonii Augustdw ani potrzebq
miejscowej ludnoscli, ani tez wygodq dla podrdoznych nie da sie uspra-
Qwi?dliwié, ndy? co do nierwszepgo - nie jest to kolonia, lecz kilka
chatup w polu przy trakeie fabrycznym i zbyt blisko samychie zakiaddw
fabryki 2elaza bez 2adhefn celu wystawionych, mieszkancami 2z przyzwn-
itym utrzymaniem zycia i zajeciem gospodarskim nieosiedlonym i whtedy
tylko przez ludnosé wai Jelny lub widczegi =amieszkatych, gdy ma byd
na gruncie jakowa w interesie propinacji komisja, aby tym sposobem
nrzednikéw w btad wprowadzié. Co do drugiego za$, bliskosé karczem

w Drzewicy, Brzustowcu, Kszczonowie 1 naszej w obregbie Kuinic Drze-
wickich posSredniczenia nowej karczmy zwtaszecza w tym miejscu nie tylko
wymaga, ale nadto czyni zbytecznym, dostarczajgc dla transportéw rudy,
drzewa, wegli dla nasze) fabryki ta drogs prowadzonych ezgstszq sjpo
aobnodé odwiedzania karczem, upijania sie furmandw i wyrzigdzania szko-
_dy w prowadzonych materiatach, wtenczas, gdy myz wysilenia pracujemy
nad tym, aby wszelkie przeszkody dostawg materiatéw do zakitadu naszego
nt rmdniajace, ile moznofci, nsuwaé i tym sposobem przykiadaé sie do
stanowienia cen dostepnych na wyrohy 27elazne, co i dla samego Rzqdu
nie moze byé obojetny rzecza.

2. Wtasciciel wsi Jelny p.Grabkowskl ma rzeczywli$clie na widoku przy-
swojenie sobie dochoddw swych saaiaddéw, nie wchodzac jakie to pod
wzfledem moralnym wywodzié moze skutki. -Gdyby myslat inaczej, nie
no$wiecatby na pewny czas miejscowej dogodnoéci przez zaniechanie
szynku na wei Jelna, aby tym tatwiej wyludzi¢ mégt pozwolenie na szynk
nieprawny, A przecliez to w roku 1845 { 1846 uczynit, bo 2 karczmy z
Jelny szynk usunqt i w jednym z doméw kolonil Augustdw umiescili
starajac sie jednoczeénie przekonaé wladze ?e 1 te odosbnione domy
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stannwig wie$ Jelns, A skad, #?e w tym miejscu moze szynk bez przeszkody
utrzymaé.
3, Istnienie kwestionowanegn szynku, pomingaszy uszczerbek w domach
npropinacyjnych débr sasiednich najszkodliwszym staloby sie dla zaklaidw
nanszych przez zdemoralizowanie Iudno$ci fabrycznej. Ta klasa ludzi tyle
pozyteczna, gdy zajmie sie pracn, w scanie prdazniactwa na wszelkie
nndwieci sin bezprawia i wtedy jest ciezarvem kraju. Wiele wiec zAalezy
na tym, aby ich utrzymaé w ciqgiym lubo umiarkowanym zatrudnieniu,
A zarazem usuwaé to wszystko, co im do zepsucia daje sposobnoéé. Poza
fabryka drzewickq posiadamy wprawdzle karczme,lecz w tym doma zadnegn

mn

-

~ masz naduzycia.Wiecej tam jest wzgledu na wypgode i obmys&lanie

potrzeb do zycia ludnodci fabrycznej,anizeli na zysk z wyszynku trunkdw.
ﬁ{ntego tez pijatyka i batamictwo nigdy tam nie znane. Lecz czyli

n. Grabkowski tej samej drogi trzymaé siq bedzie zaprzeczyé temu

misimy. O pareset krokéw poza naszi karczmiy wystawlony przez niego

dom szynkowy w roku 1044 ten sam, o ktéry Wysokis Wtadze teraz zatrud-
niamy okazat- juz w krétkim czasie istnlenia tamze szynku, czego obawiad
sig winnismy,

Fabrykanci tyle zachety tam znajdowaé musieli, ze bez wzgledu na obowiaz-
i w chwilach do pracy wtagciwych gromadnie tam>e widzianl byé mogli,
najczesSciej w stanie opilstwa.

Dostarczona w skutku tego kradzies wyrobdéw i narzedzi bez watpienia za
Lrunki oddanych spowndowala oddalenie kilku fabrykantéw, mimo tego

Jednak nie brakio nasladowcéw dotad az szynk pomieniony z rozkazu

Maczelnika Powiatu stanowczo zamknigty zostat.

"eklamacia® - braci Evans zawiera réwniez, jako zatacznikiwyjasnienis
nana Grabkowskinpgo i protokol z pomiarow dokenanych przez wspomnianepfn
"inzyniera powiatu" - Laskowskiecgo." a maiacych ndowodnic¢, ze Kolonia
Mguntdw polozona jest w Lakiej] cdieglodci, od "bébr i Fabryki Kuznice
hrzewickie" ze upowaznia jej wtasciciela osady do wybudowania w ninj
warczmy. Jak zakohczyl sig ten spdér - nie wiemys sadzimy jednak, 2¢
~#21rto byto przypomniec pn i dolyclacy sprawy dokument

To tyle wiemy ¢ tym sporze. Spojramy proszg oa kopie mapy 2 1364 r.

nt ktoérej zasnacgzona jest takze karezma braci Evans.Czy aby w ted
eellamseji" wanszongj do Komis)l Rzadowe) nie chodzilo wtadcicinalom
Kndnic Dezewickich o uszezuplonie dochoddw 7 wiasnej karczmy ponrzez
aidciyfpniecie tzw " fabryrantow" do Karcczmy W Folonil Aapustdw ? Dzis
crudno Lo dociec2la jodno jest pewne, Ze musiano spoZywnt tyunkil w
warszmie angustowskieod w dniyen i1nScineh 1 =abawlians sin Lana WNAGOLD

skoTs przetrkeaia do naszych czasow nieo ficialna nzan Augastosd jaK0

" oWesoatowka M.



Ny sifizer @351 DIMIGLD & jlfeifhrainn adoy

1 bibershzid hmopozy i fisoyy pgewoadl ysmoy
_z60y hanpuy mvs pggl m 1oMoP0Go 1 A7
“yphuoletod haryswopoy wieant wiysufizodp
anamog m wiyonmazig swzny hulboomfis uopg v

1doy 8impyspod pu 0UDUOXAM

Semwivu wwigy I YIoMbIC R,ww.\,\;..__—m%:{
5™ 00 buasg > ond!

Mo 00aUUaIT0M DIUSII0Y POIXS | 2§
agommnd 1owlo)s | 1€

huomapnw wog | G ‘

Bt Berd brob bz hpoibo

hi16e5 owaoppdlm o 28k

M58 pworsnshin 0p HI0Zs amg
vons 1o z howui e’ hjog

* Do) @ 0box
1y S0 hIpane yQOI0 1y/omox
aysm;Sog

foimazig G0 SN0 PO IN3X eMd
Dyo?

JuanuDy Dryodoy

DUDIUMBID DWINDY

- nupumid 2 Hubmoiny wog
= Frumbrion posb0
e hurgys | buors porys
_ ”_ /02032 ] DIMOMS DOFYG
BUDMaINL DIUIDJDIS 8 D86y
28wpana

DUDMOINY DIVIDSNIG

WO/ S Z nyjam 2eig
DUDMOIRY D030/

Dy ar6ém

bruiastg 7 fmonday 28/

poS

Puomotnw wog

“fions DUDIOGAM D d&d
avpmarow 111090 1 awlD)s
owypaibam

wanmQ DI IMOXOMO pog

WAIONG I DIOJUAY DIUoMDDRgD]

- O e Tran s I-.
‘ﬁﬁ [ e

=

¥

3%
T 4

o T
n-m‘\‘fl

T

el |n lolo|~olo|o]=||olg|ole|s|e| o8| x|R N2 (LS| S(R

‘&m%

AUV TANIHON IINNINIDDIDISAM

YAON3931

Fragment mapy Kuznic Drzewickich na ktérej w legendzie pod pecz.19
zaznaczono karczme drewniang.
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Listy od Czytelnikdw

20.11.1995r.
Do

Kota Przyjaciét Drzewicy
Dzigkuje Zarzadowi i Komitetowi Redakcyjnemu za zalozenie Towarzystwa
Przyjaciét Drzewicy i prowadzenia tak chwalebnej,tak wzniosiej
owocnej i pozytecznej pracy. W kwartalniku, ktdére czytam dokladnie
a czgsto i po kilka razy, poznaje blizej historyczna przesztoéé
Drzewicy, jak réwniez aktualne wydarzenia w tekstach i obrazkarh
catej bogatej zawartosci. W piémie tym przewijaja sie znane mi

osoby, np.byle nauczycielki, uczniowie i inne. Oprécz ludzti musze
wspomnie¢ o zabytkach, o zakatkach, o krajobrazie, ktére odwiedza-
tam, obserwowaiam co€ nowego, niewidocznego, odkrywatam i uzupet-
niaiam nieraz fabulj bajecznie fantastyczna.[g:rulnach zamku
odtwarzatam znang mi historie $wietno$ci i dramatéw,na ktére moze
dzié odpowiedzieé echo spadajacego gitazu. Btadzac po cmentarzu
szukalam przewAznie pomnikéw dawnych, tych zwyczajnych i tych
historycznych - naszych patriotéw - bohaterdéw . Stawalam i przy
mogitach moich bylych uczniéw i w zadumie oddawalam Im ukion.

Staje mi réwnie przed oczyma caty dtugi sznur odbytych wycieczek
kajakiem i 1édkami po zalewie "Perle Drzewicy".Nie sposéb réwniez
nie wspomnieé o rzece Drzewiczce, ktéra niby wstega opasuje czesé
jej miasta, ucisza, uspakaja czesto zagubionego, znekanego condzien-
nym trudem zycia - czlowieka. Fale tej wody ptyna i ptyna i bez
przerwy szemrza swoim jezykiem i piszgq wie$ci o naszej Drzewicy
tylko trzeba umie¢ czytaé i rozumiec.

A teraz co$ o sobie., Otéz pisze ten list Karolina Zalewska byla
nauczycielka w Drzewicy, w ktérej uczylam kilkanascie 1at.
Pracowalam w szkole i duzo spolecznie. Nie mialam 7ycia rodzinnego
be wojna mi go zabrata. Zy}am pracq i samotnoéciq. Mimo, »e bylam
ostra 1 wymagajaca, ale kochatam mtodziez i staram sie jej przekazaé
i opanowaé¢ minimum wiadomosci zawartych w programie, Widziatam Ich
wszystkich razem i kazdego z osobna. Czesto, a na przyktad i w tej
chwili, skupiam sie, nySle, przebiegam i widze, jak w kalejdoskopie
rézne obrazy z naszego dawnego przezytego zycia i ogarnia mie jaki
zal 1 smutek za Nmi i za Wami. Ja juz kilka lat nie ucze, ale
mieszkam w budynku szkolnym i 2zyje bardzo dobrze z nauczycielami

- pomagan im, a czasem nawet mam jakie$S zastepstwa. Zblizam sie

do konca, i chce jeszcze wspomnieé aby dalej wiaczaé sie do nurtu
biezacego zycia , umieé rozumie¢ i budowaé nowa terazinieszosé.
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Jeszcze raz dziekuje za przysylany mi kwartalnik, w ktérym Drzewica
staje mi sie jeszcze blizsza - chocial tak daleka .
Kocham Was 1 Wszystkich w Drzewicy - nie zapominajcie o mnie!

.

Karolina Zalewska

Prosze Panstwa, list ten wplynal na rece Przewodniczacej Kota
Przyjacidét Drzewicy p. Anny Reszelewskiej .

Po przeczytaniu tak milego dla nas w tredci listu czuje sie zobowia-
zany odpowiedzied i podziekowad Autorce w imieniu Koulezanek i Kole-
géw z Kota oraz "Wszystkich z Drzewicy".

Jako byly uczend Pani, z wdziecznofcia wspominam lekcje z jezyka
polskiego przez Nia prowadzone.

Uczylidmy sie wtedy w tzw. "Piwnicy", a Pani byla naszj wychowawczyr.ia
i by¢ moze ta stynna "czerwona gumka" pomogla@ nam uczniom zapamietaé
do dzi$ t wiersze Juliusza Stowackiego, Adama Mickiewicza, nowele
Konopnickiej, Prusa 1 powiesci Henryka Sienkiewicza.

To dzieki Pani, Droga Nauczycielko,poznnliémy piekno mowy ojczystej
za co jeszcze raz serdecznie dziekuje 1 pozostawiam sie w pamiecti
Pani~wdzieczny uczen Ryszard Bogatek.

Post scriptum:

#Wcale nie uwazalidmy, 2e byta Pani ostra Nauczycielka. Byla Pani
tylko wymagajjca, za co bardzo Panig 2e$my wszyscy szanowali.

To dzigki Pani, wielu z nas ukoriczylo szkoly Srednie a nawet
wyzsze uczelnie.
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KACIK KOEA DIABETYKOW

Nie moina poznac
w pelni

naszego brata,

Jjesli sie nie zna

Jego cierpienia

Sprawy duchowej i materialnej
opieki nad chorymi zwracaly zawsze
uwage calego Kosciola. Jak stwierdzil
Jan Pawel Il problemy ludzi cierpiqg-
cvch powinno sie uwazaé za integralng
czes¢ poslannictwa Kosciola.

Drodzy Bracia i Siostry

25 listopada 1995 r. przypada
Swiatowy Dzien Walki z Cukrzyca.
Chorzy obarczeni tym znamieniem
Krzyza 2yja posrod nas i z nami. Ich
cierpienia jakze czgsto nie widaé na
7ewnatrz. Tenak Ci. ktérveh ta choroba
dotkngta. lub kidnsy si¢ z niq zetkneli
u swoich najblizszych czy przyjaciol,
wiedza. jak jest ona uciaqzliwa i przy-
kra. Drodzy Chorzy. Nie jeste$cie sami
i samotni. Jesteicie umilowani przez
Chrystusa, a przez to stanowicie szcze-
golng czastkg Jego Mistycznego Ciala;
to jest Kosciola. Sg z Wami ludzie
dobrej woli, ktorzy spiesza Wam z po-
moca, sluza dobra rada i wsparciem.
Polskie Stowarzyszenie Diabetykow
dzialajace od kiiku lat w naszym woje-
wédztwie na pewno takg role spetnilo.
na tyle, na ile pozwalajg mu srodki i
mozliwosci pomocy. Trzeba wiec o cho-
robie cukrzycowej wiedzie¢ coraz wie-
cej, by tym icpiej z nia walczyé i zwy-
cigzac.

Swiatowy D7ien Walki 7 Cukrzy-
cq jest dla nas okazjg bysmy wyt¢zali
wszystkie nasze sily, by ulzyé choéby
czastkg cierpienia cierpigcemu.

Z wyrazami szacunku wraz z
kaplanskim blogostawienstwem

ks. Stanislaw Slaveniski
Kapelan
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CENA NIEWIEDZY

Cukrzyca jest bardzo waznym i ciagle rosnacym proble-
mem zdrowotnym oraz spolecznym w Polsce i w calej Euro-
pie. Badania epidemiologiczne wskazja, 2e dotyczy ona 2-
5% populacji powyzej 15 r.2. Powoduje ona skrécenie oczc-
kiwanego okresu 2ycia, gléwnie w nastepstwie TOZWOju prze-
wieklych chor6b okreslanych mianem przewleklych powi-
klan cukrzycy.

Do najistotniejszych przewlektych powiklan cukrzycy
zaliczamy:

1. Mikroangiopatig - czyli zmiany w malych naczyniach pod
postacia:

- retinopatii - uszkodzenia siatkéwki oka, a co 7a tym id-ie
pogorszenia wzroku;

- nefropatii - prowadzacej do niewydoinoéci nerek.

2. Makroangiopati¢ - czyli zmiany w duzych naczyniach
objawiajace sre:

- chorobg wienicowg

- miazdZyca zarostows tetnic koficzyn dolnych

- udarem mézgu.

3. Neuropatie - uszkodzenia nerwdw ukladu obwodowego
objawiajace si¢ zmniejszeniem czucia temperatury i bélu,
dretwieniami, prowadzace do owrzodzen, zgorzeli stopy,
a w konsekwencji do amputacji konczyny dolne;.

Neuropatia to takze zmiany dotyczace funkcjonowania
wielu narzadow wewnetrznych - serca, ukladu pokarmowego,
moczowo - plciowego.

Retinopatia, nefropatia i nueropatia sa powikianiami
swoistymi dla cukrzycy. Zespoly makroangiopatii stwierdza
si¢ tak2e u 0s6b bez cukrzycy. Jednak ze wzgledu na to, 7e
wyslepuja one 2-3 razy czesciej w populacji oséb z cukrzycy
typu J1 i s gléwnie odpowiedzialne za nadumieralnosc tych
chorych, dlatego zwykle zaliczane s3 do przewleklych powi-
kian cukrzycy. Istnieja niezbite dowody na to, 7e powiklania
te rozwiajq si¢ szybciej u pacjentéw z cukrzyca niewyréwna-
na. Stad wynika koniecznos¢ cislej, sSrodowiskowej wspétpra-
cy w leczeniu cukrzycy miedzy lekarzem, pacjentem i jego
rodzina, $rodowiskiem w miejscu zamieszkania, zakladzic
pracy, szkole.

Stad takze wynika koniecznos¢ ciaglej edukacji chorego
1 uSwiadamianie, e ryzyko rozwoju powiktan moze byé znacz-
nie zmniejszone przez wczesne wykrywanie, intensywne le-
czenie cukrzycy od samego poczatku utrzymujace glikemie na
poziomie zblizonym do normy.

lek. med. Barbara Lanczvk



Przy wigilijnym stole
tamigc optatek swiety
Pomnijcie,ze dzien

ten radesny

W mitesdci Jjest poczety"

/ J.Kasprowicz /

W radosnych chwilach Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku,
nrzesytamy najserdeczniejsze zyczenia, zlgczone z mocy tego
btogostawienstwa, ktoére promicniuje ze 2¥débka Bozego Dzieciatka.
Niech (ns, cho¢ tak bezbronne i ubogie, bedzie

SILA na drodze 2ycia,

POKCJtM w przeciwnofciach

SWIATLEM w podeimewanych decyzjach

MILOSCIA wsréd ludzi,

ZARZAD

Boze Narodzenie 1995r, Kota Diabetykdw

W Drzewicy
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¥ VszystKiego najlepszego z okazji
Swigt Bozego Narodzenia
oraz pomuyslnosci w Nounym Roku

Zlcalf.....

swolm statym Czytelnikem orasz osobom wiplerajynym

nasza dziatalnosd

Redake,ja Kwartalnikn

"diesci znad Drzewiczki




